
 
MINIMÁLNY ŠTANDARD PRE CERTIFIKAČNÝ ŠTUDIJNÝ PROGRAM V CERTIFIKOVANEJ PRACOVNEJ 

ČINNOSTI  
  

ASISTENCIA V ZÁCHRANNEJ ZDRAVOTNEJ SLUŽBE  
  
 a) Charakteristika certifikovanej pracovnej činnosti a dĺžka trvania certifikačnej prípravy  
  
1. Asistencia v záchrannej zdravotnej služby je certifikovaná pracovná činnosť, ktorá sa zaoberá vykonávaním základných 
asistenčných úloh a odborných pracovných činností v ambulancii záchrannej zdravotnej služby pri poskytovaní neodkladnej 
zdravotnej starostlivosti a činnosťami súvisiacimi s vedením vozidla ambulancie záchrannej zdravotnej služby s právom 
prednostnej jazdy.  
  
2. Certifikačná príprava trvá najmenej tri mesiace.  
  
3. Certifikačná príprava nadväzuje na  
a) úplné stredné odborné vzdelanie v študijnom odbore zdravotnícky asistent alebo praktická sestra a  
b) pozíciu vodiča v záchrannej zdravotnej službe v trvaní najmenej šesť mesiacov.  
  
 b) Obsah a rozsah teoretických a praktických poznatkov  
  
 Položka 1  
  
 Teoretické poznatky  
  
1. základné poznatky z organizácie prednemocničnej neodkladnej zdravotnej starostlivosti,  
  
2. právne predpisy súvisiace s výkonom práce vodiča záchrannej zdravotnej služby,  
  
3. zásady používania telekomunikačných techník a moderných informačných systémov používaných v záchrannej zdravotnej 
službe, rádiová komunikácia s operačným strediskom záchrannej zdravotnej služby, prípadne s inými zložkami integrovaného 
záchranného systému,  
  
4. zásady používania materiálno-technického vybavenia ambulancií záchrannej zdravotnej služby,  
  
5. spracovávanie potrebnej dokumentácie v záchrannej zdravotnej službe,  
  
6. vyslobodzovanie osoby pri nehodách a havarijných situáciách v súčinnosti s ostatnými zložkami integrovaného záchranného 
systému,  
  
7. starostlivosť pri neodkladných stavoch v prednemocničnej neodkladnej zdravotnej starostlivosti, 8. asistencia v rámci 
diagnostiky raneného a liečby raneného pri náhlom poškodení zdravia,  
  
9. postupy pri udalostiach s hromadným postihnutím osôb.  
  
 Položka 2  
  
 Praktické poznatky  
  
 Oddiel 
 
  
 Minimálny počet zdravotných výkonov  
  

 

I-----I--------------------------------------------------------I-------------I 

I 1.  I KPCR v simultánnych podmienkach                        I             I 
I     I 1.1. BLS - novonarodené dieťa,                         I 30          I 
I     I 1.2. BLS - dieťa,                                      I 30          I 
I     I 1.3. BLS - dospelý,                                    I 80          I 
I     I 1.4. BLS - rodička,                                    I 10          I 
I-----I--------------------------------------------------------I-------------I 

I 2.  I Rozšírená resuscitácia v simultánnych podmienkach      I             I 
I-----I--------------------------------------------------------I-------------I 

I     I 2.1. rozšírená resuscitácia - novonarodené dieťa,      I 30          I 
I     I 2.2. rozšírená resuscitácia - dieťa,                   I 30          I 
I     I 2.3. rozšírená resuscitácia - dospelý,                 I 80          I 
I     I 2.4. rozšírená resuscitácia - rodička                  I 10          I 
I-----I--------------------------------------------------------I-------------I 

I 3.  I asistencia pri príprave liekov a podávaní liekov       I 20          I 
I-----I--------------------------------------------------------I-------------I 

I 4.  I asistencia pri podávaní inhalačnej liečby              I 10          I 
I-----I--------------------------------------------------------I-------------I 

I 5.  I asistencia pri vyhotovení 12-zvodového EKG záznamu     I 20          I 
I-----I--------------------------------------------------------I-------------I 



I 6.  I asistencia pri ošetrovaní rán a poranení               I 30          I 
I-----I--------------------------------------------------------I-------------I 

I 7.  I meranie fyziologických funkcií                         I 50          I 
I-----I--------------------------------------------------------I-------------I 

I 8.  I meranie hodnoty glykémie v krvi glukometrom            I 10          I 
I-----I--------------------------------------------------------I-------------I 

I 9.  I zabezpečenie priechodnosti dýchacích ciest bez pomôcok I 10          I 
I-----I--------------------------------------------------------I-------------I 

I 10. I asistencia pri dopravnej nehode                        I 10          I 
I-----I--------------------------------------------------------I-------------I 

I 11. I asistencia pri pôrode                                  I 5           I 
I-----I--------------------------------------------------------I-------------I 

  
  
  
 B. Praktické zručnosti a skúsenosti  
  
1. ovládanie správnej techniky vedenia vozidiel s právom prednostnej jazdy ambulancie záchrannej zdravotnej služby,  
  
2. preukázanie kondičných jázd - núdzové zastavenie vozidla, zastavenie vozidla na rôznom povrchu, zastavenie vozidla v 
zákrute, kruhové objazdy, uhýbací manéver so zastavením vozidla, zvládnutie šmyku, udržiavanie vozidla s právom prednostnej 
jazdy ambulancie záchrannej zdravotnej služby v stave pripravenosti na zásah, práca s kartou vodiča, knihou jázd,  
  
3. asistencia pri vyslobodzovaní osoby pri nehodách a havarijných situáciách v súčinnosti s ostatnými zložkami integrovaného 
záchranného systému,  
  
4. ovládanie udržiavania rádiovej komunikácie a dátovej komunikácie s operačným strediskom záchrannej zdravotnej služby, 
prípadne s inými zložkami integrovaného záchranného systému,  
  
5. manipulácia s transportnými pomôckami a transportnou technikou,  
  
6. používanie imobilizačných prostriedkov a fixačných prostriedkov,  
  
7. asistencia pri vykonávaní KPCR a vykonávanie KPCR pri zlyhaní životných funkcií dospelých a detí.  

 


